IMPORTANTE

L’accoglienza (che averra sul retro del rifugio) per i nati dal 2014 al 2017 sara alle ore 16 e invece
alle ore 17 per i nati dal 2011 al 2013. Chi ha fratelli o sorelle in entrambi i gruppi fara un’unica
accoglienza alle ore 16.

Per il Circus Camp e il soggiorno residenziale per adolescenti si fara un’unica accoglienza alle ore
16.

Per il treeking e I'accampamento vi contattaremo invece via mail qualche giorno prima.

Vi preghiamo di essere puntuali.

COSA PORTARE

un sacco a pelo + federa + lenzuolo singolo angolare
pigiama

un accappatoio o asciugamano per la doccia + 2 asciugamani piccoli
magliette intime

calze (non fantasmini)

mutande

magliette con le maniche corte
pantaloni robusti con tasche
pantaloncini corti con tasche

tuta da ginnastica con tasche
due felpe

maglia con maniche lunghe

un maglione pesante o pile (pail)
una giaccavento

un cappellino da sole

un paio di scarponcini da trekking
un paio di scarpe da ginnastica
un paio di ciabatte

fazzoletti

mantellina o kway

borraccia

costume da bagno

torcia

uno zainetto per le escursioni

un sacco per i vestiti sporchi
tovagliolo di stoffa

un insetto repellente

All'interno di un beauty inserire:

+ dentifricio e spazzolino da denti
+ pettine o spazzola
+ sapone liquido (piu pratico e igienico)
+ shampoo
+ burro cacao
+ crema solare

INFORMAZIONI IMPORTANTI
Al fine di limitare lo scambio accidentale di oggetti tra gli ospiti, sara fondamentale che TUTTO il
materiale venga siglato con le iniziali personali.
Lasciate cellulari e apparecchiature elettroniche a casa, saranno superflui e si potrebbero
creare situazioni spiacevoli (potrebbero andar persi, rompersi, ...). Lo stesso vale per i soldi:
meglio lasciarli a casa! E’ gia tutto compreso nel costo. Consigliamo di portare indumenti
comodi adatti all’attivita all’aria aperta e non troppo delicati.




